Sport-Info-Mail

unser Alumni-Netzwerk fiir die Paderborner Sportler wird stédndig groBer — mittlerweile haben sich 450 Ehemalige in die
Alumni-Liste eingetragen. Damit versammelt sich auch einiges an Know-How, das bereits in Projekte unseres Depart-
ments flieBt. Wir méchten nun die vielfaltigen Erfahrungen und Kenntnisse der Sport-Alumni biindeln und euer Poten-
tial nutzen, um darauf aufbauend Angebote im Bereich Berufsorientierung fiir die jetzigen Studierenden zu entwickeln.
Wir freuen uns liber jeden, der mitmacht! Eine erste Veranstaltung hierzu im Frithjahr 2016 kam bei den Bachelorstu-
dierenden der ,Angewandten Sportwissenschaft“ gut an. Die Ehemaligen Carolin Emme, Christian Jungk und Andreas
Kramer gaben den Studierenden Einblicke in ihre beruflichen Tatigkeitsfelder beim Kreissportbund Paderborn und in
der Sportmedizin. Dazu gab es Tipps fiir die Planung des Studiums, den beruflichen Einstieg und die weiteren Perspek-
tiven im Job.

Den Fragebogen fiir Sport-Alumni findet ihr hier.
Den fertig ausgefiillten Fragebogen schickt bitte per Mail an alumni@upb.de

Ubrigens: Im Laufe des Jahres 2018 findet unser néchstes Sport-Ehemaligen-Treffen statt! Den genauen Termin senden
wir euch rechtzeitig zu.

Wir wiinschen euch allen weiterhin ein sportliches, erfolgreiches und gesundes Jahr 2017!

- Paderbornerinnen und Paderborner feierten beim 32. Sportlerball. Traditionell werden zu Beginn des Jahres erfolg-
reiche Paderborner Sportler ausgezeichnet: Die Olympiateilnehmerin Tatjana Pinto (LC Paderborn) wurde Sportlerin
des Jahres, Olympiastarter Julian Justus (Schiesportverein St. Hubertus Elsen) Sportler des Jahres und die Herren-
mannschaft des Paderborner Squash Clubs Mannschaft des Jahres (Europapokalsieger und Deutscher Meister). Der
Medienpreis ging an das Team des Paderborner Osterlaufs. Die erfolgreiche Sprinterin Chantal Butzek (LC Paderborn)
erhielt den Nachwuchspreis. Fotogalerien

- Gelunge Veranstaltung ,,Grundschulen in Aktion“: Organisiert wurde die Veranstaltung Ende Juni im Ahorn-Sportpark
von der Initiative ,,Wir bewegen alle Kinder im Kreis Paderborn“ und weiteren Partnern. Im Mittelpunkt stand fiir die
386 Kinder aus 16 Grund- und Forderschulen der Spaf} an der Bewegung. Fiir die Lehrerinnen und Lehrer wurde die
Fortbildung ,,Bewegungsforderung® angeboten. Auch 2017 soll diese Veranstaltung wieder stattfinden. Mehr lesen

- Paderborn als NRW-Leistungssportregion anerkannt: Uberzeugt haben die hervorragende Sportstitteninfrastruktur,
die universitdare Unterstiitzung durch das Department Sport & Gesundheit sowie die professionelle Arbeit in den Lei-
stungssportvereinen, den Verbanden und der stadtischen Sportverwaltung. Auferdem verfiigt Paderborn {iber zwolf
Landesleistungsstiitzpunkte in verschiedenen Sportarten, zahlreiche Vereine in der ersten und zweiten Bundesliga
und tber einen starken Verbund ,,Schule und Leistungssport“ bestehend aus Reismann-Gymnasium und Lise-Meit-
ner-Realschule als NRW-Sportschulen sowie dem Sportinternat Paderborn. Mehr Infos
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Department-News

- AG ,,Sportpidagogik“ hat viel erreicht: Neben einem Review mit einem Uberblick iiber internationale Forschungser-
gebnisse zum inklusiven Sportunterricht wurden auf verschiedenen Tagungen Beitrdage prasentiert, die Lehramtsstu-
diengdnge einer kritischen Priifung unterzogen und weiter verbessert (,,reakkreditiert*). Besonders erfreulich ist die
gerade verliehene Auszeichnung des Lehrpreises der Universitdt an Dr. Hilke Teubert, die sie fiir ihr innovatives Semi-
narkonzept ,,Projektplanung und -management im Sport“ erhalten hat. Link zur Arbeitsgruppe

- Neuer englischsprachiger Studiengang ,,Applied Neurosciences in Sports and Exercise“: Der vom Sportmedizinischen
Institut konzipierte internationale Studiengang startet zum Wintersemester 2017/2018 und vermittelt den Studieren-
den eine zukunftsweisende neurowissenschaftliche Perspektive auf die Themen Sportmedizin, Training und Therapie.

- Sportmedizinische Jahresuntersuchungen fiir A-, B-, C- und D-Kader wieder méglich: Im Sportmedizinischen Institut
kdnnen ab sofort wieder die jahrlich durchzufiihrenden sportmedizinischen Untersuchungen fiir A-, B-, C- und D-Kader
erfolgen. Aber auch Hobbysportler und ,,Nicht-Kaderathleten“ konnen diese Leistungen (z. T. iber Abrechnungen mit
Krankenkassen) in Anspruch nehmen. Terminanfragen bitte an die Untersuchungsstelle richten: 05251-60 3180. Link
zur Arbeitsgruppe

- Aktionstag ,,Inklusionssport ohne Grenzen* voller Erfolg: Im Juli letzten Jahres hat die AG ,,Inklusion im Sport* unter
der Leitung von Prof. Dr. Sabine Radtke gemeinsam mit dem Hochschulsport zum Aktionstag ,,Inklusionssport ohne
Grenzen“ in die UPB-Sporthalle eingeladen. Dort probierten rund 300 Besucher/-innen in zehn verschiedenen Work-
shops Sportangebote fiir Menschen mit und ohne Behinderung aus. Link zur Arbeitsgruppe

- Erfolgreiches Jahr 2016 fiir ,,Arbeitsbereich Psychologie und Bewegung*: Dr. Iris Giildenpenning startete im Friihjahr
ihr DFG-Projekt zu kognitiven Grundlagen von Tauschungshandlungen im Sport. Und im Sommer wurden die Mitarbei-
ter Anne Wetzel und Nils Gatzmaga als Sportpsychologen in die Expertendatenbank des Bundesinstituts fiir Sportwis-
senschaft (BISp) aufgenommen. Link zum Arbeitsbereich

- Bewegungsprojekt im Rahmen des Bachelor-Moduls ,,Didaktik des Sports“: Im Rahmen des Projekts testeten Studie-
rende die Motorischen Basiskompetenzen (MOBAK) von Kindern. Neben den motorischen Kompetenzen ,,Sich Bewe-
gen“ und ,,Etwas Bewegen“ wurden eine Reihe von motorischen Qualifikation erhoben, beispielsweise das ,,Zielwer-
fen“, ,Balancieren“ oder die,,Rolle auf dem Kasten“. Die Ergebnisse der Erhebung werden aktuell in einer Arbeitsgruppe
der Leistungssportregion Paderborn zur Neukonzeption der Paderborner Vielseitigkeitssichtung diskutiert. Link zur

Arbeitsgruppe

Aktuelle Infos {iber das Department Sport und Gesundheit bekommt ihr auf den Department-Webseiten.

1/ Ein voller Erfolg: der Aktionstag ,,Inklusionssport ohne Grenzen“ an der UPB. (Foto: UPB, Johannes Pauly) 2/ Die neuen Sport-Mentorinnen und Men-
toren sind bereit. (Foto: UPB, Carolin Koster) 3/ Ausgezeichnete Paderborner Sportler beim Sportlerball in der Paderhalle. (Foto: Reinhard Ebmeyer)
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Sport-Schlagzeilen 2016

- Paderborner Schulen sind fit fiir Doppel-PaSS Mehr lesen

- Girls‘ Day im Ahorn Sportpark Mehr lesen

- Expertise ,,Schddel-Hirn-Verletzungen im Deutschen Spitzensport“ Mehr lesen

- Paderborn iiberzeugt — Deutsche Hochschulmeisterschaften Leichtathletik ein voller Erfolg Mehr lesen

- Uni Baskets Paderborn freuen sich auf die nichsten bei-  Termine 2017

den Jahre mit der UPB als Sponsor Mehr lesen

- Wie bringt man einem Fuflballer das Tanzen bei? -
Sportmentoren helfen an der Universitdit Paderborn
Mehr lesen

- UPB-Sportsoziologin Cindy Adolph-Bors unterstiitzt
bei der Fusion von TuS Falke Berlebeck und SpVg Heili-
genkirchen zu Sportfreunde Berlebeck-Heiligenkirchen
im Kreis Detmold Mehr lesen

- Stempeln gehen fiir die Gesundheit: Projekt ,,mein be-
neFIT@upb.de“ hat Wohlergehen der Studierenden im
Blick Mehr lesen

- Filmreihe ,,Sport und Inklusion: Ziemlich beste Freun-
de“ im Wintersemester 2016/17 Mehr lesen

- SC Paderborn o7 e. V. fordert weiter Wissenschaft — Ha-
bilitations-Stipendium fiir Paderborner Sportpsycholo-
ge Nils Gatzmaga Mehr lesen

- Die ,,Gesunde Hochschule“ wird 20 — Seit zwei Jahr-
zehnten auch Gesundheit im Fokus der Universitdt Pa-
derborn Mehr lesen

15. April | 71. Paderborner Osterlauf Link

28. Juni bis 1. Juli | Paderborner Wissenschaftstage
25. Juni | Tag des Paderborner Sports Link

22.-30. Juli| Libori

1. September | 30 Jahre Sportmedizinisches Institut

13. - 16. September | Europapokal der Squash-Landes-
meister Link
20. September | 8. Paderborner Tag des Schulsports Link

19. November | 20 Jahre ,Together in Motion“ — Integrati-
ves Sportfest mit Familiennachmittag Link

ab dem 27. November | Weihnachtsmarkt in Paderborn
13. Januar 2018 | 33. Paderborner Sportlerball Link

Schon mal vormerken: 2018 findet unser nachstes
Sportler-Ehemaligen-Treffen statt!

4/ Paderborner Schulen sind fit fiir Doppel-PaSS. (Foto: UPB, Heiko Appelbaum) 5/ Der LC Paderborn sorgt mit zahlreichen Nachwuchsathleten fiir
einen reibungslosen Ablauf der Hochschulmeisterschaften. (Foto: Thomas Finke) 6/ Ab jetzt gemeinsam: UPB und Baskets (Foto: Uni Baskets)
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