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Ansprechpartner Ehemaligen-Liste der Paderborner Sportstudierenden 

Mathias Hornberger | UPB | Department Sport und Gesundheit | SP 1.531 | Warburgerstr. 100 | 33098 Paderborn | hornberger@sportmed.upb.de

Liebe ehemalige Sportstudierende, Sportdozenten und -dozentinnen,

am Samstag, 17. März 2018, um 18.00 Uhr ist es wieder soweit. Ehemalige Sportstudierende aus zahlreichen Abschluss-

jahrgängen und Dozenten treffen sich im Gasthaus Haxterpark in Paderborn, um alte und neue Geschichten „rund um 

den Sport“ auszutauschen. Um die Organisation zu vereinfachen, ist für die Anmeldung nur eine Überweisung von 10 

Euro auf das Konto IBAN DE41 4765 0130 3511 0894 88 bei der Sparkasse Paderborn-Detmold (Kontoinhaberin: Simone 

Cramer) bis spätestens 17. Februar 2018 notwendig. Unter Verwendungszweck gebt bitte Euren Vor- und Nachnamen 

sowie den Beginn des Studiums / der Dozententätigkeit an. Getränke und Essen können am Abend mit Wertmarken 

erworben werden. Für Musik und Tanz ist von 22.30 bis 3.00 Uhr ebenfalls gesorgt.

Zum „Aufwärmen“ könnt Ihr Euch bereits von 15.00 bis 17.00 Uhr bei Kaffee und Kuchen im Gebäude SP1 (Raum SP 

0.448) über aktuelle Projekte der Universität, des Departments Sport und Gesundheit und der Sportstadt Paderborn 

informieren. Folgende Projekte sind geplant: Uni Baskets Paderborn, NRW-Leistungssportregion Paderborn, „Wir bewe-

gen alle Kinder“ im Kreis PB und der neue Masterstudiengang “Applied Neurosciences in Sports & Exercise“. 

Bitte leitet die Mail auch an andere ehemalige Studierende und Dozenten weiter. Wer noch nicht im Ehemaligen-Netz-

werk dabei ist, schaut einfach mal hier vorbei und meldet sich an. Für Rückfragen rund um das Treffen wendet Euch an 

Mathias Hornberger hornberger@sportmed.upb.de

Wir wünschen euch allen weiterhin ein sportliches, erfolgreiches und gesundes Jahr 2018! 

Sportliche News aus Paderborn 

·	 �1.055 Paderbornerinnen und Paderborner feierten in der festlich dekorierten PaderHalle den 33. Sportlerball: Die 

Sprinterin Tatjana Pinto wurde Sportlerin des Jahres, der Squash-Worldgames-Gewinner Simon Rösner Sportler des 

Jahres und die Schießsportler aus Elsen (zum 4. Mal Deutscher Meister) Mannschaft des Jahres. Der Medienpreis ging 

an Margot und Hermann Temme („Sport & Spiel International“). Den „Paderborn überzeugt“-Nachwuchspreis gewann 

Tobias Weggen (Paderborner Squash Club). Der nächste Sportlerball findet am 12. Januar 2019 statt. Bildergalerie

·	� 15. Tag des Paderborner Sports: Der Nachmittag im Juli 2017 stand unter dem Motto „Sport, Spiel, Spaß und Span-

nung“. Mitmachangebote für Jung und Alt und das Paderborner Open-Air-Sportstudio am Brunnentheater boten allen 

Paderbornern einen sportlichen Sonntag. 89 Vereine, Abteilungen und Institutionen haben  wieder einmal gezeigt, 

dass Paderborn die Sportstadt Nr. 1 in OWL ist. Gut 6.000 Besucher waren begeistert. Der 16. Tag des Paderborner 

Sports findet am 10. Juni 2018 statt. Bilder und Artikel  

mailto:hornberger%40sportmed.upb.de?subject=
/alumni/uebersicht/sport/
mailto:hornberger%40sportmed.upb.de?subject=
http://www.stadtsportverband-paderborn.de/1-Startseite/305%2CWundervolle-Sportfamilie-feierte-33.-Sportlerball.html
http://www.stadtsportverband-paderborn.de/30-Archiv/250%2C15.-Tag-des-Paderborner-Sports--Herzlichen-Dank%2521.html
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1/ Ausgezeichnet: Tatjana Pinto und Simon Rösner wurden beim 33. Paderborner Sportlerball als Sportler des Jahres geehrt. (Foto: Reinhard Ebmeyer) 
2/ Viele sportliche Aktionen: 15. Tag des Sports im Juli 2017. (Foto: Matthias Brumby) 3/ 8. Tag des Schulsports: Organisatoren und Unterstützer (Foto: 
UPB, Alena Gold)

Department-News 

·	 ��Arbeitsgruppe „Sportpädagogik“ blickt zurück: Im Master of Education sind in Vorbereitung auf das Praxissemester 

mittlerweile Seminare etabliert, in denen Studierende drei Sporttage mit Kindern regionaler Grundschulen durchfüh-

ren und auswerten. Im Bachelor of Arts hat das Projektmanagementseminar wieder innovative Sportprojekte im Kreis 

Paderborn initiiert, z. B. das Outdoor-Sportprogramm „Sport im Park“. Schließlich möchten wir auf das von Lena Ga-

briel entwickelte Projekt „StuDance 2.0“ hinweisen, bei dem Studierende und Lehrende ihre gemeinsam entwickelten 

Choreografien präsentiert haben. Link zur Arbeitsgruppe 

·	�� Arbeitsgebiet „Sportsoziologie“ veranstaltet Reihe zum Thema „Berufsfeld Sport“ im Sommersemester 2018: In der 

Lehrveranstaltung soll das Berufsfeld Sport mit seinen Chancen und Risiken sowie Möglichkeiten und Grenzen näher 

beleuchtet werden. Im Anschluss sollen fünf Paderborner sportwissenschaftliche Absolventen in Vorträgen praxisnah 

und anschaulich ihren Weg in das Berufsfeld Sport schildern. Link zur Arbeitsgruppe 

·	 ��Arbeitsbereich Psychologie und Bewegung erweitert sein Spektrum – ab Frühjahr 2018 auch im Bereich des Betriebli-
chen Gesundheitsmanagement (BGM) tätig: Unter dem Titel “Prävention in Pflegeeinrichtungen“ werden sechs ausge-

wählte Pflegeinrichtungen in Paderborn und Umgebung innerhalb eines BGM-Projekts betreut. Nach einer Evaluation 

der (Arbeits-)Belastungen, soll ein Präventionsprogramm zur Gesundheitsförderung für Pflegekräfte und Bewohner/

innen durchgeführt werden. Link zur Arbeitsgruppe 

·	�� Welche Auswirkungen haben Kopfbälle im Fußball? Eine groß angelegte Studie mit bekannten Profifußballvereinen 

(Hamburger SV, FC Basel und SC Regensburg Damen) soll Erkenntnisse zu den Auswirkungen von Kopfbällen auf die 

Hirnstruktur und -funktion von Fußballspielern liefern. Unter Leitung des Neurologen Prof Dr. Dr. Claus Reinsberger vom 

Sportmedizinischen Institut werden bis 2020 klinisch-neurologische, neurophysiologische, neuropsychologische und 

kernspintomografische Daten ausgewertet. Link zur Arbeitsgruppe 

·	 ��Im Arbeitsbereich „Inklusion im Sport“ wird aktuell ein vom Bundesinstitut für Sportwissenschaft (BISp) gefördertes 

Projekt zum Thema „Anforderungen und Bewältigungsprozesse im paralympischen Nachwuchsleistungssport unter 

besonderer Berücksichtigung der Vereinbarung von Schule und Leistungssport“ durchgeführt. Ein weiteres Highlight 

im Jahr 2017 war die Berlin-Exkursion zum Thema „Chancen und Herausforderungen im schulischen und außerschuli-

schen Sport“. Link zur Arbeitsgruppe

·	 ��„Sportliche Expertise von Studierenden in der sportwissenschaftlichen (Lehramts-)Ausbildung nutzen“ – Ausbildung 
des 6. Sportmentoren-Jahrgangs im SoSe 2018: Seit 2011 bildet das Sportmentoren-Projekt Studierende mit besonde-

ren sportmotorischen und/oder fachdidaktischen Kompetenzen zu Lernhelfern für den Bereich der Theorie und Praxis 

der Sportarten aus. Ziel ist es, Studierende mit Problemen im Bereich sportpraktischer Prüfungsanforderungen zu 

unterstützen und die didaktischen Kompetenzen der Sportmentoren mit Blick auf die Berufspaxis auszubilden. Link 

http://sug.uni-paderborn.de/sport/sportpaedagogik/
http://sug.uni-paderborn.de/sport/sportsoziologie/
http://sug.uni-paderborn.de/sport/sportpsychologie/
http://sug.uni-paderborn.de/sport/sportmedizin/
http://sug.uni-paderborn.de/sport/sonderpaedagogische-foerderung-im-sport/
http://sug.uni-paderborn.de/sport/didaktikdessports/


Sport-Schlagzeilen 2017

·	��� Theresa Günther macht ihr Hobby zum Beruf – Sportstudentin der Universität Paderborn erhält Emeriti-Preis 2017 
Mehr lesen

·	��� Uli Kussin möchte den Volleyball wieder international konkurrenzfähig machen – 2019 sollen deutsche Teams bei der 
Universiade punkten Mehr lesen

·	��� Sport als Medizin – 21 neue Übungsleiter für den Rehabilitationssport an der UPB ausgebildet Mehr lesen

·	��� Mit Bewegung durch den Schulalltag – 8. Tag des Schulsports an der Uni Paderborn legt Fokus auf Bewegungsförde-
rung in Schule und Ganztag Mehr lesen

·	��� Bethel Athletics – Ein Sportfest ohne Grenzen mit Betei-
ligung Paderborner Studierender Mehr lesen

·	��� Rehabilitationssport für Menschen mit Epilepsien in Pa-
derborn auf Initiative der Universität: Gesundheit und 
Lebensqualität verbessern Mehr lesen

·	��� Betriebskindergarten des „MZG“ in Bad Lippspringe 
entdeckt alte Spiele – Uni-Projekt machte Station auf 
dem Landesgartenschaugelände Mehr lesen  

·	��� Projektplanung und -management im Freizeitsport: 
„meinSCP Kickercamp“ in Kooperation mit der Universi-
tät Paderborn erfolgreich durchgeführt Mehr lesen

·	��� Marienloher und Elsener Grundschüler sind „ganz be-
wegt“ – Kooperation mit Universität hat sich bewährt 
Mehr lesen

·	��� UPB auf Platz 1 – Hochschulsport ist Top-Ausrichter von 
Meisterschaften Mehr lesen
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Termine 2018 

17. März | 18 Uhr | Ehemaligen-Treffen in der Gaststätte 

Haxterpark

31. März | 72. Paderborner Osterlauf 

10. Juni | 14 Uhr | 16. Tag des Paderborner Sports im 

Schloßpark in Schloß Neuhaus 

28. Juli - 5. August | Libori

18. November | 14 Uhr | 21. Together in Motion – Integra-

tives Sportfest mit Familiennachmittag im Sportzentrum 

Maspernplatz

12. Januar 2019 | 34. Paderborner Sportlerball 

Weitere Paderborner Veranstaltungshighlights findet ihr 

hier und Uni-Veranstaltungen hier. 
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4/ Bethel Athletics – UPB-Studierende engagieren sich für das “Sportfest ohne Grenzen” (Foto: UPB) 5/ Uni-Projekt auf der Landesgartenschau: MZG-
Kindergarten entdeckt alte Spiele (Foto: Heiko Appelbaum) 6/ “meinSCPKickercamp” unter Beteilung der UPB (Foto: Philipp Strenge)

http://www.uni-paderborn.de/nachricht/85775/
http://www.uni-paderborn.de/nachricht/85455/
http://www.uni-paderborn.de/nachricht/85396/
http://www.uni-paderborn.de/nachricht/85382/
http://www.uni-paderborn.de/nachricht/84996
http://www.uni-paderborn.de/nachricht/84803/
http://www.uni-paderborn.de/nachricht/84758/
http://www.uni-paderborn.de/nachricht/84325/
http://www.uni-paderborn.de/nachricht/84229/
http://www.uni-paderborn.de/nachricht/84181/
http://www.uni-paderborn.de/alumni/nachricht/news/sport-alumni-schwingen-wieder-das-tanzbein-ehemaligen-treffen-am-samstag-17-maerz-2018-18-uhr-im/
http://www.uni-paderborn.de/alumni/nachricht/news/sport-alumni-schwingen-wieder-das-tanzbein-ehemaligen-treffen-am-samstag-17-maerz-2018-18-uhr-im/
http://www.paderborner-osterlauf.de/
http://www.stadtsportverband-paderborn.de/5-Aktivit%25E4ten/33-Tag-des-Sports.html%0D
http://www.stadtsportverband-paderborn.de/5-Aktivit%25E4ten/33-Tag-des-Sports.html%0D
http://www.stadtsportverband-paderborn.de/5-Aktivit%25E4ten/32-Integratives-Sportfest.html
http://www.stadtsportverband-paderborn.de/5-Aktivit%25E4ten/32-Integratives-Sportfest.html
http://www.stadtsportverband-paderborn.de/5-Aktivit%25E4ten/32-Integratives-Sportfest.html
http://www.stadtsportverband-paderborn.de/5-Aktivit%25E4ten/32-Integratives-Sportfest.html
http://www.stadtsportverband-paderborn.de/5-Aktivit%25E4ten/31-Sportlerball.html%0D
https://www.paderborn.de/tourismus-kultur/veranstaltungen/veranstaltungshighlights.php
http://www.uni-paderborn.de/veranstaltungen/

